
学習
テーマ

１⃣ 中須北の棚田

（棚田を活かしたやすらぎの里づくり）

周南市

体験料 1人６５０円（昼食が必要な場合は追加で４００円）

受け入れ
人数 100名 体験時間

目安 120分

●所 周南市中須北419 TEL 0834-89-0722 ●営 8：30～17：15

●休 年中無休 ●P 無し ●交 徳山駅より車で約30分
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学び指数

深い学び 主体的な学び 対話的な学び

農業体験を通して、”食”と”

農業”の大切さを学びます。
また住民との対話を通じて
、より深い学びと経験を得
ることがでます。

探求学習

普段食べているお米がどのような
行程で作られているか学びましょ
う。
棚田という美しい日本の原風景を
守る意義は何なのか？今後どのよ
うな取り組みが必要になる？美味
しいお米を食べながらみんなで考
えてみましょう。

学習のポイント

やまぐち棚田２０選に選ばれた自然豊かな
棚田の景観を維持する活動併せて、棚田
を活かした体験活動をされています。
棚田を共有する５集落の住民が会員となり、
自治会を越えた住民の自主組織として平成
13年から活動されています。 【体験内容】

５～７月・・・田植え、畑作業
１０月・・・稲刈り、はぜ掛け、脱穀
農業体験を通じることで、食に興味関心
、愛着をもつことで、生徒の好き嫌い問
題や、広く日本のフードロス問題など、
様々な課題解決を考える場を提供できま
す。

地域住民、大田原自然の家、近隣
大学生による安心のサポート体制

内容によって「大田原自然の家」と共同で受
け入れることで、体験活動のプロによる指
導を受けることができます。
また、近隣の大学生にもサポートしてもら
うことで、大人と子供のやり取りがスムー
ズに行えるよう工夫しています。

自然体験 大型バス停車後 徒歩約20分

事前学習不可


