
学習
テーマ

8⃣ ときわ公園
（UBEビエンナーレと彫刻）

（学びのすべてがここにある！
動物園、植物館、彫刻、石炭記念館、遊園地など
様々な施設を持つ総合公園）

宇部市

入館料 無料

受け入れ
人数

応相談
見学時間

目安
60分

●所 宇部市野中三丁目4番29号 TEL 0836-34-8562（宇部市文化振興課） URL https://ubebiennale.com/

●営 出入り自由（UBEビエンナーレライブラリーは9時～17時）

●休 なし（UBEビエンナーレライブラリーは火曜日（火曜日が休日または祝日のときはその翌日）、年末年始※イベント時変更あり
 ●P ときわ公園駐車場（有料） ●交 山口宇部道路宇部南ICから5分
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深い学び 主体的な学び 対話的な学び

【学習プログラム】
①彫刻教育アニメーション「ネンドリアンと
マーブルの彫刻ってなあに？」視聴
②ワークシートで鑑賞体験
③彫刻ぬりえであそぼう
④彫刻カルタであそぼう

学習のポイント

「UBEビエンナーレ（現代日本彫刻展）」は、2
年に1回開催される世界で最も歴史ある野
外彫刻の国際コンクールです。
ときわ公園内には、半世紀を超えるコンクー
ルの受賞作品など約100点の彫刻作品を常
設展示しています。

文化体験 大型バス駐車 18台可 有料

事前学習可

学習プログラムの詳細は以下URLをご覧ください。
https://www.tokiwapark.jp/study.html

様々なツールを使って野外彫
刻を楽しめます！
内容や時間、対象学年につい
てはご相談ください。

https://ubebiennale.com/


学習
テーマ

8 萩焼体験

（世界に誇る萩焼の伝統と技をこの手で）

萩市

体験料 店舗によって異なる 絵付け/1,050円～ 手びねり/1,870円～ ろくろ/3000円～

受け入れ
人数

店舗によっ
て異なる

体験時間
目安

絵付け30分 
手びねり60分 
ろくろ30分

●所 萩市堀内31-15（一例：城山窯） TEL 0838-25-1666 https://www.hagishi.com/try/hagiyaki ●営 8:00～17:00  

●休 無休 ●P 店舗にあり ●交 小郡萩道路 絵堂ICより車で約30分
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学び指数

深い学び 主体的な学び 対話的な学び

探究学習
職人の指導を受けつつ、実際に
自分の手で萩焼を作ることで、も
のの見方や考え方が変わり、対話
的で深い学びが期待できます。

萩焼の奥深さ、伝統を受け継いで
いくことの素晴らしさを学ぶこと
ができます。実際に萩焼体験をし
ながら萩焼のあたたかさに触れ、
オリジナルの作品を作ってみよ
う。

学習のポイント

「一楽二萩三唐津」と謳われ、茶の湯の具足とし
ての茶碗にひときわ声価が高い萩焼は、穏やか
な釉薬の色合いと手取りの良さ、使い込むほど
にその表情を変える「萩の七化け」などが特徴
で、現代まで伝統的に受け継がれています。

400年以上の歴史を誇る萩焼は、伝統的
工芸品の指定を受け、国内外にその芸術
性が高く評価されています。近年は、食
卓に並ぶ器も数多く作られその多様性が
魅力となっています。

3つの萩焼体験メニュー

◆手びねり体験：土をこね
て形を作っていきます。
湯呑、茶碗、マグカップ、
皿など、アイデア次第で
いろんな作品を作ることが
できます。

◆ろくろ体験：土の感触を
感じながら、回転ろくろを
使って職人のような体験ができます。

◆絵付け体験：自分の好きな絵や文字を描いてオリ
ジナルの萩焼をつくることができます。形ができている
ので、完成後も使いやすいのが特徴です。

文化体験 大型バス駐車8台可（一例：城山窯）無料

事前学習不可

https://www.hagishi.com/try/hagiyaki


地引網漁を体験することで、漁師の仕事に対する理解

や、後継者不足等の問題、地域の文化など総合的に学

びます。

大型バス駐車場1台可 長門市

体験料金(税込) 2,700円

100名

●所在山口県長門市仙崎4297-1 TEL0837-27-0074（長門市観光コンベンション協会）

●営 9:00～17:00 ●休 不定休 ●P あり ●美祢 ICより車で約35分

見学時間目安 1.5時間 事前学習不可受け入れ人数

沖に仕掛けた地引網を手繰り寄せて大勢の仲間

と協力することで、他者との協働意識を育みま

す。また、長門市に生息する魚類の観察や捕鯨

文化に対する理解の促進を図ることができます

。

学び指数

通鯨・ツーリズム推進協議会

長門の捕鯨文化と歴史

砂浜に生息する魚を帯状の網で囲い、浅瀬

に引き揚げて獲る漁法。みんなで協力する

漁師さんの仕事を体験。

探究学習

学習のポイント

学習テーマ

文化体験

8⃣

他者と協力して実施する体験による対話

的な学びと、地域の文化についての深い

学びが期待できます。

地引網漁体験

PRポイント



地引網漁を体験することで、漁師の仕事に対する理解

や、後継者不足等の問題、地域の文化など総合的に学

びます。

大型バス駐車場1台可 長門市

体験料金(税込) 1,000円

100名

●所在山口県長門市仙崎4297-1 TEL0837-27-0074（長門市観光コンベンション協会）

●営 9:00～17:00 ●休 不定休 ●P あり ●美祢 ICより車で約35分

見学時間目安 1.5時間 事前学習不可受け入れ人数

江戸時代から明治の終わりまで長州・北浦捕鯨

の本拠地として栄えた通地区には、多くの史跡

・重要文化財があります。鯨文化の歴史の街並

みをボランティアガイドとともに散策するとと

もに、くじら資料館では貴重な資料を見ること

ができます。

学び指数

通鯨・ツーリズム推進協議会

長門の捕鯨文化と歴史

数多く残る鯨文化をガイドの解説付きで巡

り、長州・北浦井捕鯨基地として栄えた通

地区を体感します。

※くじら資料館入館料含む

探究学習

学習のポイント

学習テーマ

文化体験

8⃣

ガイドの説明とともに散策することで、

鯨文化や歴史について、より深

い学びが期待できます。

くじら文化通り史跡めぐり体験

PRポイント



オリジナルのくじら型ストラップ作りを入り口に、通

地区に伝わる鯨文化の歴史への興味・関心を持ち、楽

しく学ぶことができます。

大型バス駐車場1台可 長門市

体験料金(税込) 1,000円

30名

●所在山口県長門市仙崎4297-1 TEL0837-27-0074（長門市観光コンベンション協会）

●営 9:00～17:00 ●休 不定休 ●P あり ●美祢 ICより車で約35分

見学時間目安 1時間 事前学習不可受け入れ人数

江戸時代から明治の終わりまで長州・北浦捕鯨

の本拠地として栄えた通地区には、多くの史跡

・重要文化財があります。鯨文化の歴史の街並

みをボランティアガイドとともに散策するとと

もに、くじら資料館では貴重な資料を見ること

ができます。

学び指数

通鯨・ツーリズム推進協議会

長門の捕鯨文化と歴史

可愛いくじら型ストラップ作りを体験して

いただきます。お土産としても好評。合わ

せてくじら資料館（別途入館料が必要）の

見学・勉強もしてください。

探究学習

学習のポイント

学習テーマ

文化体験

8⃣

ワークショップを通して、鯨文化や歴史

について、楽しく対話的な学びが期待で

きます。また、主体的な学習を促します

。

くじら型ストラップ作り体験

PRポイント



実際に体験することで、俵山の恵まれた土壌と気象条

件が生み出す食について学びます。

大型バス駐車場5台以上可 長門市

体験料金(税込) 2,000円

12名

●所在山口県長門市俵山4497番地 TEL0837-29-5070

●営 8:30～17:00 ●休月曜日～金曜日 ●P あり ●美祢 ICより車で約35分

見学時間目安 2時間 事前学習不可受け入れ人数

俵山の恵まれた土壌と気象条件で育った美味し

いそばを、自分で打って食べることができます

。そば打ちの工程を一から体験し、楽しみなが

ら郷土食を味わいましょう。自分で打ったそば

を食べながら、そばの栽培の話を聞いたりでき

ます。

学び指数

ゆうゆうグリーン俵山

豊かな自然の恩恵と食

俵山の水で育ったそば粉を使用し、練って

のばし、専用の包丁で切る全行程。最後に

打ち立ての味を満喫。

探究学習

学習のポイント

学習テーマ

文化体験

8⃣

食の体験を通じて、地域の風土や歴史に

ついて興味・関心を持ち、深い学びが期

待できます。

そば打ち体験

PRポイント



実際に体験することで、俵山の恵まれた土壌と気象条

件が生み出す食について学びます。

大型バス駐車場5台以上可 長門市

体験料金(税込) 2,000円

12名

●所在山口県長門市俵山4497番地 TEL0837-29-5070

●営 8:30～17:00 ●休月曜日～金曜日 ●P あり ●美祢 ICより車で約35分

見学時間目安 2時間 事前学習不可受け入れ人数

俵山の恵まれた土壌と気象条件で育った美味し

い採れたての野菜をトッピングしたピザ作りを

体験。共同作業の楽しさを味わいながら、焼き

たてのビザを食べましょう。

学び指数

ゆうゆうグリーン俵山

豊かな自然の恩恵と食

ピザの生地を作ることからはじめ、俵山の

採れたての野菜をトッピングして、石窯で

焼き、焼き立てを満喫。

探究学習

学習のポイント

学習テーマ

文化体験

8⃣

食の体験を通じて、地域の風土や歴史に

ついて興味・関心を持ち、深い学びが期

待できます。

ピザ作り体験

PRポイント



湯治場として栄えた俵山温泉の歴史・魅力について説

明を聞きながら深く学ぶことができます。

大型バス駐車場5台以上可 長門市

体験料金(税込) 550円

20名

●所在山口県長門市仙崎4297-1 TEL0837-27-0074（長門市観光コンベンション協会）

●営 9:00～17:00 ●休不定休 ●P あり ●美祢 ICより車で約35分

見学時間目安 1時間 事前学習不可受け入れ人数

昔ながらの温泉街が軒を連ねる温泉街の周辺に

は、四季折々の自然を満喫できる場所や古くか

らの伝統が残る旧跡など見どころがいっぱいで

す。

学び指数

俵山知っちょる会

レトロな街並みと湯治場の歴史

地元のガイド会「俵山しっちょる会」の方が

、俵山温泉の魅力や歴史、文化を楽しく語

ってくれます。

探究学習

学習のポイント

学習テーマ

文化体験

8⃣

地元のガイドの説明を通じて、俵山温泉

について興味・関心を持ち、対話的かつ

深い学びが期待できます。

俵山を知ろう（郷土の歴史探訪）

PRポイント



学習
テーマ

8⃣ 山陽小野田市きららガラス未来館

（ガラス制作体験～幻想的なガラスアートの世界～）

山陽小野田市

観覧料 無料

受け入れ
人数 30名 体験時間

目安
1～2時間

●所 山口県山陽小野田市焼野海岸 TEL 0836-88-0064 https://www.onodaglass.jp
●営 9：00～17：00（10名以上の団体でガラス体験は要予約）●休 月・火曜日（祝日の場合は翌平日）
●P 乗用車11台●交 小野田ICから車で25分 ●メニューによって料金や体験時間が異なります。

探究学習
平成１６年に開館した生涯学習施設「きららガラ
ス未来館」では、吹きガラス体験やサンドブラス
ト体験、エナメル絵付けなど、誰でも気軽にガラ
ス制作体験ができます。体験を通して、作品を
創り上げる喜びを感じると共に、熱によりその姿を
変え、多彩な表情を見せるガラスアートの世界
に出会うことができます。

本市出身のガラス造形作家・故竹内傳治
のガラス作品や、ガラスアートブランド
「CLASS GLASS（くらすグラス）」
の作品などが展示してあり、作品から織
りなされる美しいガラスのメッセージや
その魅力、山陽小野田市とガラスの歩ん
できた歴史に触れることができます。

学習のポイント

施設やプログラムの概要

山陽小野田市は、セメントに代表されるよう
に古くから窯業と深い関わりがあり、公設ガ
ラス工房の設立や３年に一度開催している
現代ガラス展、ガラスアートブランド「
CLASS GLASS（くらすグラス）」など、ガラ
スアートをコンセプトにしたまちづくりに取り
組んでいます。

ガラスでオリジナル作品を作ろう

文化学習 ③大型バス駐車 １台可 無料

事前学習不可

サンドブラスト（1,210円～）

カッターを使ってガラスの表面に貼った
テープを切り絵のように切り取り、高圧で
砂を吹きつけてすりガラス模様を描きま

す。
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学び指数

深い学び 主体的な学び 対話的な学び
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